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ETIKETT | MOSKEN

Man ska vara fysiskt ren och bara rena klader nar man gar till moskén.

Stig in i moskén med hoger fot férst, och recitera bonen nar du géar in som det
har larts ut.

Vid ankomst, hélsa pa de som redan &r i moskén med Assalamu Alaikum. Gor
det i en lamplig volym.

Nar du kommer in, om mgjligt, utfér tva nawafil. Dessa kallas Tahiyyatul-Masijid.

Ga inte till moskén efter att ha atit 10k, vitlok, radisa eller andra starkt luktande
livsmedel. Det ar forbjudet att spotta, rengéra nasan eller utféra ndgon sadan
handling som kompromissar renheten i moskén.

Moskén ska hallas ren och doftande.

Hall dig sysselsatt med att minnas Allah tyst och &gna dig inte at onddiga samtal.
Om du maste prata, bor det ske pa ett sddant satt att de som utfér Salat inte
stors pa nagot satt.

Det ar forbjudet att ga framfér nagon som ber.

De framre raderna ska upptas férst. De som kommer sent ska inte forséka na
fram till de frAmsta platserna genom att stéra dem som redan sitter. Hitta en
lattillganglig plats och ga dit med minsta mojliga obehag fér andra.

En moské ar avsedd foér dyrkan av Gud, dar ingen bér hindras fran att minnas
och dyrka Allah.

Skor bor placeras pa en lamplig plats, sdsom i ett skostéll. Det ar inte tillatet att
ga i skor i omradet avsett for tillbedjan.

Nar moskén lamnas, sdg Assalamu Alaikum. Satt pa dig hogra skon fore den
vanstra. Stig ut ur moskén med vénster fot forst.

Vid utgdngen ur moskén, recitera bénen som det har larts ut.

Sma barn bor 6vervakas och hallas under kontroll.



HUR MAN BOR BETE SIG PA VAGARNA

¢ Do not group together in the
streets and sidewalks.

Assalamu’alaikum
warahmatullahi
wabarakatuh.
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* Do not litte}.
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Be the first to greet the others on the street
with Assalamu Alaikum. The oné who is riding
a vehicle, a bicycle for example, should try to
greet the pedestrian first; similarly, a pedestrian
should greet oné who is seated and a smaller
group should greet a larger group of people.



Kashif Virk


1) LantarenVenster

Om nagon fragar efter vagen, forsok att hjalpa till. Var hjalpsamma nar
nagon behover hjalp.

Undvik att ata géende.

Undvik att bara redskap som kan skada eller pa annat satt skapa olagenhet
for andra gaende.

Peka inte pa manniskor i en samling eller nar ni gar pa vagen bland andra
manniskor.

Recitera Allahu Akbar nar ni gar upp for en backe,

och recitera Subhanallah nar ni gar nerfor backen.

Slapa inte foétterna efter er.

Ga inte ndra vaggar, for att férhindra att smutsigt vatten droppar pa era
klader.

Ga inte med knapparna uppknappta pa skjortan nar ni gar ut, och lagg inte
era armar runt era vanners axel medan ni gar..
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ETIKETTER FOR SKOLA OCH STUDIER

Var punktliga till skolan. L&mna alltid hemmet i I1amplig tid sa att ni inte &r sena
till skolan.

Hall ett avstand pa minst 30 cm mellan era égon och era bécker medan ni
laser.

Avsta fran att lasa och skriva medan ni ligger ner, eller att luta er for mycket
vid l&sning och skrivning, samt vagga inte fram och tillbaka néar ni laser.

Gor det inte till en vana att sticka in en blyertspenna, blackpenna eller ett mynt
i munnen.

Konsultera er optiker om ni upplever regelbundna huvudvérk efter att ha Iast,
eller om ni inte tydligt kan lasa av fran tavlan.

Las inte en tidning eller en bok medan ni gar.

Forsok att avsta fran att gnabbas med era skolkamrater och anvand inte
krankande sprak mot dem. Ni ska respektera och lyda era larare.

Jobba hart med era studier men bli inte bara en bokmal. Forsok att delta i
aktiviteter utanfér laroplanet.

Under tyst studietid, avhall fran att prata.
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Kom ih&g att nyhetstidskrifter och tidningar ar utmarkta kéllor att skaffa sig
kunskap fran. Forsok att Idsa dem ofta

Las inte bocker, brev och andra papper som tillhér ndgon annan utan deras
tillatelse.

Ha en personlig dagbok med er hela tiden i vilken ni kan anteckna noteringar
som &r véardefulla och anvandbara.

Lyssna tyst och uppmarksamt pé férelasningar och féredrag i klassen.

Skriv tydligt och prydligt sa att det &r lattlast, och skriften bor vara i raka linjer.

Forstor inte era anteckningsblock genom att flacka dem, eller genom att rista
in linjer i dem.

Om mojligt for foraldrarna, bor de forse varje barn med en hylla eller 1ada dar

de kan prydligt placera sina bocker och leksaker. Periodvis bdr de granska
foremalen for att forsékra sig att det inte finns sddana foremal som inte tillhor

deras barn.

Ni bor aldrig fuska i en examination, eftersom att fuska ar liksom att stjala och
bedra.

Tveka inte att fraga er larare eller nAgon annan om nagonting ar oklart for er.

Undvik att vara franvarande fran skolan om ni inte har en god anledning.
Forsok att fa tillstand fran lararna vid franvaro.

Om det finns ett bibliotek i er stad bor ni skaffa ett bibliotekskort for att kunna
lana bocker.

Om nagon, efter att ha atervant hem fran skolan, knappt slutfér sitt skolarbete

och inte studerar ytterligare, da ar den en student som ligger under
genomsnittet. Om nagon slutfér allt sitt skolarbete och kompletterar det med

extra studier, da &r den en klyftig student.

Overlamna inte era bécker till yngre barn. Om de insisterar p& att leka med
bockerna, forsok att skaffa dem bildbocker lampade for deras alder.

Bli van med intelligenta och valuppfostrade barn.

Medan ni laser eller skriver ska lampan vara pa véanster sida, och ljuset bor
falla pa boken och inte i era 6gon.

Sag Assalamo 'Alaikum nér ni tréader in i ett klassrum.

Hall era klader rena och prydliga.

Samarbeta for att halla skolan och klassrummet rent och vackert. Var inte
den som forstor klassrummets renhet och skonhet.
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ETIQUETTE OF THE HOME



Kashif Virk


Féljande fraser bor ofta anvandas i ett muslimskt hushall:

%}M‘ Assalamu Alaikum Frid vare med er

)
an

)
an

IRUS Jazakumullah M4 Allah beldna dig

lols e MashAllah Med Allahs vilja

) ) Bismillah | Allahs namn

)
an

)
an

V| Al-hamdulillah All lovprisning tillhdr

endast Allah

lsLes) Insha Allah Om Allah sa vill

PJ“;A.«:LM.‘&:‘W Sal-lallahu alaihi wa sallam Allahs frid och valsignelse

vare med Honom

Gor det till en vana att ga tidigt till sdngs och vanj er vid att stiga upp tidigt.
Hall ert hus och er omgivning ren och prydlig.
Gor det till en vana att recitera den Heliga Quranen pa morgonen.

Foérutom att utratta gemensam Salat i moskén, bér man utféra Sonnah och
Nawafil hemma. De medlemmar av hushallet som inte kan utratta Salat i
moskén ska gbéra det hemma pa bestdmda tider. De familjemedlemmar
som har mdjlighet att delta i gemensam Salat i moskén, bér paminnas av
aldre och ansvariga personer i familjen om deras skyldighet att ga och be
gemensamt i moskén.

Den Heliga Profetensaws brukade utféra tvagning fére sanggaende pa
kvallen.

Ni bor borsta av sangkladerna innan ni lagger er ner for att sova. Ta inga
tuppluren innan ’Isha’, och &gna er inte at tomt prat efteréat.

Det ar rekommenderat att borsta tanderna efter maltider. Som minst ska ni
borsta tanderna innan ni gar till sdngs.

Var anstandigt kladda aven i hemmet.
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Var generdsa och gastvanliga nar en gast anlander, men var inte 6verdrivet
formella.

N&r ni besoker andra ska ni inte sta direkt framfér ingdngen medan ni
vantar. Kika inte in i huset. Be om tillstdnd att komma in innan ni kliver in i
huset. Knacka inte hart pa dorren och ring inte oavbrutet pa ringklockan.

Knacka eller ring pa klockan tre ganger med jamna mellanrum, men om
ingen Oppnar eller om ni inte far tillatelse att komma in, vand tillbaka utan
att ta illa upp.

Hall ert hus, era rum och era hushallsartiklar rena och fina.

Forstor inte husets skdnhet, aven om det ar en hyrd bostad. Klottra inte pa
vaggarna.

Spotta inte pa vaggarna och pa golvet.

Slang all skrap i papperskorg. Papperskorgar bér vara placerade pa varje
lamplig plats i huset.

Prata inte med nagon nar ni &r i badrummet.
Barn bor inte lamnas ensamma hemma.

Privatlivet hos alla medlemmar av hushéllet ska respekteras. Las till
exempel inte andras brev eller dagbdcker.

Utveckla en smak for att lyssna pa religiosa dikter eller poesi av de
berdmda poeterna, istéllet for att lyssna pa popmusik och liknande.

Foraldrar borde férstka titta pa TV med sina barn och kommentera de
positiva och negativa aspekterna av programmen.

Avsta fran sadana skdmt och upptag som kan orsaka obehag for era
syskon eller vanner.

Var inte alltid grinig. Fors6k att vara en lattsam och glad person.
Diskutera inte privata hushallsfragor med utomstaende.

Undvik oljud och buller i hemmet, eftersom det kan orsaka olédgenheter for
dina grannar.

FOrsok att utse ett rum eller utrymme som endast ar avsett for tillbedjan av
Allah.

Y
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O Allah! Jag bénfaller Dig om Din Valsignelse nér jag kommer in (i hemmet), och
Din Vélsignelse néar jag gar ut. | Allahs namn kommer vi in och pa Honom sétter
vi var fullkomliga lit.
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(Jag lamnar mitt hus) i Allahs namn och litar pa Allah. Utan hjalp fran Allah, ar

jag oférmdgen (att skydda mig sjalv fran synd och att gora gott). O Allah! Jag

soker Ditt Skydd fran att ga vilse eller att vilseledas, fran att behandla andra

orattvist eller att bli orattvist behandlad, och fran att vara fafanglig eller att bli
fafangligt bemott.
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ETIKETTER VID SAMMANKOMSTER/MOTEN
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Ni ska inte stélla fafangliga och absurda fragor, ej heller bor ni stélla for
manga fragor.

Ni ska inte skamma ut andra genom att peka ut deras ofullkomligheter och
svagheter. Likasa ska ni inte exponera era egna fel offentligt.

Om négon blir oréttvist anklagad eller fortalas i en sammankomst, besvara
det pa ett lampligt satt.

Under en sammankomst bor ni lovprisa Allah och beratta om Allahs
budskap och tala om sannfardigheter.

Lattsam humor vid en sammankomst Okar ndjet och intresset hos de
deltagande.

Vid en sammankomst ska en pagéende frdga diskuteras féardigt, innan en
annan fraga reses upp.

Lamna inte ett mote utan ett bradskande behov, ty det kan berdva dig fran
att dra fullkomlig férdel av sammankomsten.

Om du maste g4, be da forst om tillatelse fran moétesordférande.

Om né&got distribueras vid en sammankomst, bor distributionen bérja fran
hoégerhands sida.

| en sammankomst, avstd fran att ra_pa,__?féqu, slumra och flatulera (sléppa
sig). Om nagot sadant handelsevis intraftar nagon, bér ni inte géra narr av
den berdrda personen.

Ta inte alltid upp hedersplatsen i en sammankomst.
Fo6rsok att vara valkladd vid deltagande i en sammankomst.

Forsok att delta med iver i sddana sammankomster dar du har méjlighet att
vara i séllskap med &aldre, larda och rattfardiga personer.

Om ni befinner er i en sddan sammankomst dar Allahs tecken forlgjligas,
lamna d& saddana moten minst tills dess att samtalsdmnet har andrats

Assalamu’alaikum
warahmatullahi
wabarakatuh.

Wa alaikumu s-salam
warahmatullahi
wabarakatuh.
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ETIKETTER FOR SKOLA OCH STUDIER

Var punktliga till skolan. L&mna alltid hemmet i I1amplig tid sa att ni inte &r sena
till skolan.

Hall ett avstand pa minst 30 cm mellan era égon och era bécker medan ni
laser.

Avsta fran att lasa och skriva medan ni ligger ner, eller att luta er for mycket
vid l&sning och skrivning, samt vagga inte fram och tillbaka néar ni laser.

Gor det inte till en vana att sticka in en blyertspenna, blackpenna eller ett mynt
i munnen.

Konsultera er optiker om ni upplever regelbundna huvudvérk efter att ha Iast,
eller om ni inte tydligt kan lasa av fran tavlan.

Las inte en tidning eller en bok medan ni gar.

Forsok att avsta fran att gnabbas med era skolkamrater och anvand inte
krankande sprak mot dem. Ni ska respektera och lyda era larare.

Jobba hart med era studier men bli inte bara en bokmal. Forsok att delta i
aktiviteter utanfér laroplanet.

Under tyst studietid, avhall fran att prata.
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Kom ih&g att nyhetstidskrifter och tidningar ar utmarkta kéllor att skaffa sig
kunskap fran. Forsok att Idsa dem ofta

Las inte bocker, brev och andra papper som tillhér ndgon annan utan deras
tillatelse.

Ha en personlig dagbok med er hela tiden i vilken ni kan anteckna noteringar
som &r véardefulla och anvandbara.

Lyssna tyst och uppmarksamt pé férelasningar och féredrag i klassen.

Skriv tydligt och prydligt sa att det &r lattlast, och skriften bor vara i raka linjer.

Forstor inte era anteckningsblock genom att flacka dem, eller genom att rista
in linjer i dem.

Om mojligt for foraldrarna, bor de forse varje barn med en hylla eller 1ada dar

de kan prydligt placera sina bocker och leksaker. Periodvis bdr de granska
foremalen for att forsékra sig att det inte finns sddana foremal som inte tillhor

deras barn.

Ni bor aldrig fuska i en examination, eftersom att fuska ar liksom att stjala och
bedra.

Tveka inte att fraga er larare eller nAgon annan om nagonting ar oklart for er.

Undvik att vara franvarande fran skolan om ni inte har en god anledning.
Forsok att fa tillstand fran lararna vid franvaro.

Om det finns ett bibliotek i er stad bor ni skaffa ett bibliotekskort for att kunna
lana bocker.

Om nagon, efter att ha atervant hem fran skolan, knappt slutfér sitt skolarbete

och inte studerar ytterligare, da ar den en student som ligger under
genomsnittet. Om nagon slutfér allt sitt skolarbete och kompletterar det med

extra studier, da &r den en klyftig student.

Overlamna inte era bécker till yngre barn. Om de insisterar p& att leka med
bockerna, forsok att skaffa dem bildbocker lampade for deras alder.

Bli van med intelligenta och valuppfostrade barn.

Medan ni laser eller skriver ska lampan vara pa véanster sida, och ljuset bor
falla pa boken och inte i era 6gon.

Sag Assalamo 'Alaikum nér ni tréader in i ett klassrum.

Hall era klader rena och prydliga.

Samarbeta for att halla skolan och klassrummet rent och vackert. Var inte
den som forstor klassrummets renhet och skonhet.
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ETIKETTER

Etiketter for resor

¢ Den Helige Profetens sade:

B R e SR A WA R

O Allah! Skank mitt folk Dina Valsignelser under morgonresorna pa torsdagarna.

Recitera Bismillah nér ni stiger in i nagot fordon. Sag Allahu Akbar tre ganger, och
recitera sedan féljande bon:

. % 28 “.ﬁ}Q/dlEﬁJﬁ( .VSAAJL‘{L‘}‘ML&)/. /GUJ‘/"’

S s A E L S TS T e dad SPetine S
Ul S d 5 )

“Helig ar Allah, som har underkuvat denna till oss. Vi har ingen makt éver den och i
slutdndan kommer vi att atervanda till Honom.”

Under en resa bor ni recitera Allahu Akbar nér ni gar/aker upp till en hdjd, och
recitera Subhan Allah nar ni gar/aker ner fran en hojd. GI6m inte att fortsatta be till
Allah nar ni reser eftersom resenérers boner accepteras sarskilt av Allah.

e FoOrsok att undvika att resa nattetid. Om det finns tre eller fler resenarer
tillsammans pa en resa, bor en av dem utses till ledare (amir).

e Under en resa bor ni vara vanliga mot andra resenarer, och hjalpa dem om det
behodvs.
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Nar syftet av resan &r uppfyllt, paskynda er aterresa.
Forkorta Salat (enligt bestamda regler) nér ni &r pa en resa.
Hall huvud och armar inuti fordonet nér ni reser med tag eller buss.

Nar ni korsar en gata eller ett jarnvagsspar, titta at bada hallen och férsakra er
om att det &r sdkert att passera.

Om ni tanker bo hos nagon slékting eller hos bekanta under en resa, meddela
dem da i forvdg om era resplaner. Om maijligt ska ni ocksa informera ert hushall
om er aterresa.

Hall ert bagage under tillsyn. Mark era vaskor med ert namn och er adress
innan ni bérjar resa. Rédkna bagaget och anteckna antal vaskor.

Recitera foljande bon nar ni atervander fran en resa:
I RRCTV O S el PN EC P ECR LR
i Sy S Al isd Sespdnd ST d i S w s
“Vi atervander, vi angrar vara synder, vi tillber och lovprisar var Herre.”

Res inte utan biljett. Om ni har en biljett till en lagre klass, res da inte i en 6vre
klass.

Beratta inte for ndgon om eventuella pengar eller vardesaker ni har eller var ni
férvarar dem. Se upp for tjuvar och ficktjuvar.
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